
平成10年2月19日
〒204-0023　東京都清瀬市竹丘2-3-21
TEL. 042-491-6003　FAX. 042-491-6113
入所（短期入所含む）
通所リハビリテーション（デイケア）
訪問リハビリテーション
居宅介護支援事業サービス TEL. 042-491-6123（直通）
２人部屋：１０室・４人部屋：２０室　計１００ベット
診察室、支援相談室、食堂、機能訓練室、レクリエーションルーム
家族宿泊室、談話室、デイルーム、一般浴室、機械浴室、介護研修室
サービスステーション、ボランティア室、駐車場
竹丘病院
多摩北部医療センター　東京病院
複十字病院　島崎歯科医院

………………………………………………１００名
…………………………………６０名

■創　立
■所在地

■利用内容

■療養室
■施設案内

■併設施設
■連携医療機関
■協力医療施設
■交通のご案内

駐車場完備

医療法人財団 保養会
http://www.takeoka.or.jp

医療法人財団 保養会

介護老人保健施設

たけおか

介護老人保健施設たけおか

市立清瀬
第七小学校

介護老人保健施設

●西武池袋線清瀬駅南口下車（池袋駅より約25分）
●清瀬駅南口より西武バス（下里団地行・花小金井駅行）
　「竹丘団地」バス停下車徒歩３分、都営団地44号棟と45号棟の脇を入る



保養会理念
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私達は思いやりとやさしさを基本としたサービスを提供します

私達は地域に便利で信頼される病院（施設）を目指します

私達は明るく、心安らぐ療養環境を提供いたします

私達は常に新しい技術の習得に努め社会の進歩におくれないように努力します

私たちはお互い和と愛の心をもって働きやすい職場環境を確立します

◆要介護１～５の方は…
　●入所サービス
　●短期入所療養介護（ショートステイ）
　●通所リハビリテーション
　●訪問リハビリテーション

◆要支援１・２の方は…
　●介護予防短期入所療養介護（ショートステイ）
　●介護予防通所リハビリテーション
　●介護予防訪問リハビリテーション

老健の理念と役割（業務・サービス）

入　　　　所

短期入所療養介護・
介護予防短期入所療養介護（ショートステイ）

通所リハビリテーション・
介護予防通所リハビリテーション

訪問リハビリテーション

居宅介護支援事業サービス

◎ご利用になれる方

　病状が安定している方への施設サービス計画（ケアプラ
ン）に基づき在宅復帰を目指すために、個人に合わせ必要な
看護、介護、リハビリテーションや教養娯楽などの日常サー
ビスを提供いたします。

　ご家族の病気・旅行等により短期間入所が必要となった
場合、必要な看護・介護サービス、リハビリテーションを提
供します。
　また介護疲れをリフレッシュする機会としての利用もでき
ます。送迎サービスについてもご相談ください。

　入浴・食事・排泄等を含む日常生活の援助・リハビリテー
ション・娯楽等を提供します。

　理学療法士・作業療法士が居宅を訪問し、心身の機能の
維持を図り、日常生活の自立を助けるためにリハビリテー
ションを提供します。ご自宅が訓練場になることから、効果が
日常生活に直結します。

　介護支援専門員（ケアマネージャー）がご利用者やご家
庭のニーズに添った居宅サービス計画（ケアプラン）を作成
します。
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　利用者の尊厳を守り、安全に配慮しながら、生活機能の維持・
向上をめざし総合的に援助します。また、家族や地域の人 ・々機
関と協力し、その人なりに安心して自立した在宅生活が続けられ
るよう支援します。 

1.包括的ケアサービス施設
　利用者の意思を尊重し、望ましい在宅または施設生活が過ごせる
よう チームで支援します。そのため、利用者に応じた目標と支援計画
を立て、必要な医療、看護や介護、リハビリテーションを提供します。
2.リハビリテーション施設
　体力や基本動作能力の獲得、活動や参加の促進、家庭環境の調
整など生活機能向上を目的に、集中的な維持期リハビリテーション
を行います。
3.在宅復帰施設
　脳卒中、廃用症候群、認知症等による個 の々状態像に応じて、多職
種からなるチームケアを行い、早期の在宅復帰に努めます。
4.在宅生活支援施設
　自立した在宅生活が継続できるよう、介護予防に努め、入所や通
所・訪問リハビリテーションなどのサービスを提供するとともに、他
サービス機関と 連携して総合的に支援し、家族の介護負担の軽減に
努めます。
5.地域に根ざした施設
　家族や地域住民と交流し情報提供を行い、さまざまなケアの相談
に対応します。市町村自治体や各種事業者、保健・医療・福祉機関な
どと連携し、地域と一体となったケアを積極的に担います。また、評価・
情報公開を積極的に行い、サービスの向上に努めます。

永井俊彦施設長
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入　所

食後の口腔ケア

施設長による診察

書道クラブ

趣味活動

ご利用者・ご家族との話し合い（カンファレンス）

華道クラブ

保育園児との交流

たけおか大イベント納涼祭

車椅子浴

準天然温泉（トゴール鉱石使用）

季節の行事お花見会
犬とのふれあい（アニマルセラピー）

祝い膳
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デイケア

朝のミーティングで一日の確認

安心安全な送迎

看護師による朝の健康チェック

大運動会

昼食後の口腔ケア

食事風景

楽しい昼食

たけおか喫茶

絵手紙クラブ

101歳お誕生日おめでとう
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リハビリテーション

福祉用具
適した用具の選定や
使用練習をします。

生活行為向上プログラム

福祉用具の選定

住宅改修

機 能 訓 練

作業療法ー片麻痺の方の作業活動など

高次脳機能へのアプローチ
（認知機能障害など）

日常生活動作/箸の使用・書字・更衣の練習など

手すりの取り付け・段差の解消など、その人に合ったアドバイスをします‼

杖・歩行器・靴など、生活に必要な福祉用具を
選ぶお手伝いをします。

パワーリハビリ

言語療法

嚥下訓練

ショートステイを含むすべての入所の方が対象です。
退所後は、通所リハビリ（デイケア）や
訪問リハビリにて生活を支援します。
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●

●

機関連携

ご利用者様及びご家族様からのご相談をお待ちしております。
秘密は厳守致しますので、お気軽にご連絡ください。

●

●

●

医療と福祉等の各種制度の利用について
利用料や生活費等の経済的なこと
利用にあたっての不安や心配事、当施設
に対する要望や苦情の解消等について、
ご相談ください。

【ご相談受付時間】
月～土　8：30～16：40
TEL：042-491-6003（代）

ご利用相談

支援相談室のご案内
ご利用までの流れ

入　所

短期入所

通　所

利用面談利用相談 書類持参 判定会議

利用開始

利用開始主治医からの
リハビリ指示書の交付

リハビリ担当者が
ケアマネと連絡、調整

ケアマネ等より
電話相談

（事務にて受付）
訪問リハビリ

ベッド調整

家庭訪問

介護老人保健施設
特別養護老人ホーム
グループホーム
有料老人ホーム  等

訪問リハビリ

通所リハビリ

居宅介護
支援事業所

入所

短期入所

医療機関 自宅

居宅介護支援事業所
地域包括支援センター  等

ご家族様、
ケアマネ、
医療福祉
相談員等
より電話
にて相談。

ご家族様に
来所いただ
き、面談と
施設見学、
申込書類の
配布。

申込書類の
提出。

毎週火曜日
に実施。

介護老人保健施設
たけおか

家族会

併設医療機関竹丘病院

家族同士での懇談会 リハビリ職員による、介護方法の指導

菖蒲苑への散策 あったかいお鍋を囲みました

たけおか居宅支援事業部

要支援・要介護者の在宅生活を支援します

相談日：月曜日～土曜日
（8時30分～16時40分 土曜日は12時05分）
042-491-6123(直通)

各フロアごとに家族会を実施しております。
ご利用者様とご家族様にご参加いただき、ご家族様と職員同士の親睦を深めることができる
よう、さまざまな行事を企画しております。 ご自宅へ訪問し、ご利用者様のご希望や身体の状態を把握し、

サービスの種類や内容を相談提案します。

要介護認定をもとに、必要な介護サービスをどの位の時間提供
すれば良いか、ケアプランの原案を作成し、
そのプランをご本人・ご家族へご提案します。

サービスにかかわる事業所等と話し合いをして、
ケアプランを作成。ご本人・ご家族の同意を得ます。

ケアプランに基づいてサービスが提供されます。

要介護状態になっても、住み慣れた地域
で、自分らしい暮らしを、人生の最後まで
続けられるよう 1.住まい 2.医療 3.介護 
4.予防 5.生活支援 これらが一体的に提供
される仕組みが「地域包括ケアシステム」
です。
私たち、「たけおか居宅支援事業部」も、「そ
の人らしさ」と「自立支援」をモットーに、
地域の方が安心して生活できるお手伝い
をしていきます。

ご自宅へ訪問
状態の把握

ケアプランの
作　成

同　意

サービス開始

※ご利用者様の代わりに、
　市町村に介護保険（要介護認定）の代行申請を行います。
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