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●リレー・フォー・ライフ川越2011に参加して ●医師コラム 『長引く咳』 内科・呼
吸器内科部長 水野耕介医師●市民公開講座「前立腺」 ／CMS学会【9月11日
（日）東京国際フォーラムにて】 ●TMG看護・介護学会【9月25日（日）有楽町朝
日ホールにて】／市の健康診断のお知らせ ●TMG医療支援プロジェクト ●が
んばっています新社会人／屋内消火栓大会参加報告／施設課の部屋●つ
くってみませんか？／新任医師紹介／落語会開催のお知
らせ／みなさまからのご意見箱・ご質問にお答えします

朝霞・和光・新座・志木の４市を主な診療圏とし、地域の皆様の健康を共に考えていきます。
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リレー・フォー・ライフ（RFL・命のリレー）とは、がん制圧へ向けた世界共通のチャリティ
ーイベントです。１９９５年にアメリカで始まり、５年前から日本でも開催されています。
このイベントは、「がん細胞は夜も眠らない」ことから夜を徹して歩き続けることを第１と
しながら、地域社会全体でがんと戦うための絆を育む場として、さらにはがんについて
各地域コミュニティーを啓発する機会になると同時に、患者支援を目的とした寄付プロ
グラムでもあります。（RFL川越2011のパンフレットから改変・抜粋）

川越では今回で３回目となるRFLに、病院としてはじめて参加しました。
開催場所は川越水上公園で、なんと当院院長の救急功労者総務大臣表彰受賞の記念
植樹のある場所でもありました。
今回は、緩和ケアチームを中心として主に看護部の協力を得て、小規模ではありました
が病院としてのブースを出店しながら、夜間の１２時間を除き参加者が交代で歩き続け
、当初の目的を達成することが出来ました。１日目の日中は強風に悩まされましたが日
の入り後は快適に過ごせ、２日目は天候にも恵まれ、気持ちよくイベントを終えることが
できました。病院職員にとっても、患者さんにとってもがん制圧への意識を高める非常
に良い機会だと思いますので、来年以降はぜひ病院全体で参加し、今後につなげていけ
たらと考えています。

リレー・フォー・ライフ川越2011に参加して 平成23年9月17日～18日
緩和ケアチーム・麻酔科部長　小高桂子
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